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LRV-Jahresauswertung in Beeskow 

Ende November trafen sich die Trainer des Landesruderverbandes Brandenburg zur traditionellen 

Trainertagung mit Jahresauswertung im Ruderclub Beeskow. Ab Freitagnachmittag wurden die 

vergangenen Veranstaltungen wie der Bundeswettbewerb in Berlin, die Landesmeisterschaften 

in Brandenburg an der Havel oder der Athletikwettkampf in Potsdam besprochen. Im Anschluss 

folgte ein Blick auf die Planung der Saison 2025, einige Veranstaltungstermine wurden noch vor 

Ort abgestimmt. Vor dem Abendessen nahmen der Bundesstützpunkttrainer und der 

Leistungssportverantwortliche des LRV die Saisonauswertung der Junioren, U23- und 

Elitesportler vor, dabei wurden die Ergebnisse bei den nationalen und internationalen 

Höhepunkten wie Weltmeisterschaften und Olympischen Spielen in Paris ausführlich 

ausgewertet. Den Tagesabschluss bildete ein konstruktiver Austausch über die 

Verbandskommunikation. 

 

 

 

Am nächsten Morgen ging es nach einem vorzüglichen Frühstück in der Pension “Boootshaus 

Beeskow” weiter mit den Berichten der LSP-Leiter über stützpunktinterne Wettkämpfe und dem 

Athletiktraining in den verschiedenen Altersklassen. Dem Thema wurde mit einem sehr 

interessanten Referat über Skilanglauf-Training die Krone aufgesetzt, wobei neben Lehrvideos 

auch Anschauungsmaterial für Winter- und Sommerlanglauf begutachtet wurde. Denn: “Im 

Winter wird der Ruderer gemacht!” 
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Vereinsvorsitzendentagung in Storkow 

Am 30.11.2024 trafen sich traditionell die Vereinsvorsitzenden zu ihrer jährlichen 

Zusammenkunft. In diesem Jahr waren wir in Storkow zu Gast. Einige waren zum ersten Mal bei 

der dortigen Rudervereinigung und sie erkundeten das Vereinsgelände, wo an diesem Samstag 

ein reges Treiben der Mitglieder herrschte, welche das Bootshausgelände winterfest machten. 
 

Zu Beginn begrüßte die Präsidentin Ulrike Hartmann die zahlreich erschienenen 

Vereinsvorsitzenden und ließ die Saison Revue passieren. Dazu gab es einen Ausblick nach 2025 

und die Anwesenden gaben auch gleich ihre Höhepunkte bekannt, die in ihren Ruderrevieren 

stattfinden werden. 

 

Danach hörten wir Susanne Springborn vom LSB Brandenburg als erste Referentin des 

Nachmittags. Sie berichtete über die Verwaltungssoftware Verminext, das neue Thema “E-

Rechnungen” und referierte über allgemeine Satzungsfragen. Im Anschluss wurden viele Fragen 

zu den verschiedensten Themen von Susanne beantwortet, so dass jeder für sich und die Arbeit 

im Verein viel Wissenswertes mitnehmen konnte. 
 

Im Anschluss gab Richard Hänsler (Ressort Öffentlichkeitsarbeit) einen Einblick in das Thema 

Mediennutzung im Verein. Dabei wurde dargestellt, wie man als Verein mit einfachen Mitteln eine 

Social Media Präsenz aufbauen kann. Als Beispiel wurden die Social-Media-Aktivitäten der World 

Rowing Masters Regatta gezeigt und erklärt. Ein kurzer Ausflug hin zur Nutzung von Künstlicher 

Intelligenz im Verein rundete den vielseitigen Vortrag ab. 

 

 

Vielen Dank an die Rudervereinigung Storkow v. 1919 für die herzliche Gastfreundschaft und 

die tolle Verpflegung. Im Jahr 2025 wird die Vorsitzendentagung am 29.11. stattfinden – save 

the Date! 
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World Rowing Masters Regatta 2024 

Wer schon immer hinter die Kulissen einer Regatta hören wollte, sollte einmal in den Podcast 

„Schubschlag“ hören. Dort gibt der Vize-OK Chef der World Rowing Masters Regatta, Steffen 

Christgau (Havel-Regatta-Verein), einen Einblick in die umfangreichen Vorbereitungen und 

Herausforderungen einer solchen großen Veranstaltung. 

 

 

Folge 108: Blick hinter die Kulissen der World Rowing Masters Regatta 

Podcast Schubschlag hier anhören oder überall wo es Podcasts gibt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.podcast.de/episode/643486287/folge-108-blick-hinter-die-kulissen-der-world-masters-regatta


 
  

NEWSLETTER IV / 2024  

 

 

6         
 

 

Termine 2025 

Die Terminübersicht ist ab sofort auf der Homepage des LRV Brandenburg e.V. verfügbar.  

Schaut hier vorbei und ladet Euch die Termine herunter.  

 

 

 

TERMINE / REGATTEN 

● 04.01.  Treffen der Wanderruderwarte in Rüdersdorf 

● 18.01.  Fortbildung der Wettkampfrichter in Potsdam 

● 18.01.  Ergometer-Cup in Rüdersdorf 

● 18.-19.01.  1. Teil Ausbildung Trainer C Rudern Leistungssport in Potsdam 

● 25.01.  Mitteldeutsche Ruderergometer-Meisterschaft in Leipzig 

● 26.01.  Hallenwettkampf in Königs Wusterhausen 

● 02.02.  Dt. Ruderergometer-Meisterschaft in Essen-Kettwig 

● 14.-16.02.  Bootswartelehrgang in Warin (LRV MV) 

● 22.02.  Offene LM Brandenburg im Ergometerrudern in Schwedt (O.) 

● 15.-16.02.  World Rowing Indoor Championships - nur virtuell 

● 22.-23.02.  World Rowing Indoor Championships - nur virtuell 

● 08.03.   Athletik-LM des LRV Brandenburg + Spielturnier 

● 15.03.  LRV-Fortbildung für Trainer C in Potsdam 

● 22.03.  LRV-Mitgliederversammlung beim RC Königs Wusterhausen 

● 22.03.  Langstreckenregatta Hohenzollernkanal in Berlin 

● 29.-30.03.  DRV-Frühjahrslangstrecke in Leipzig 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://www.lrvbrandenburg.de/sport/regattatermine/
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Soziale Medien 

Folgt uns, um auf dem Laufenden zu bleiben. 

   

WhatsApp Kanal Facebook Instagram 

 

  

Facebook 

-Ruderjugend- 

Instagram 

-Ruderjugend- 
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Tel.: 0331 / 231 80 635      Vertretungsberechtigt: U. Hartmann (Präsidentin) 
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